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Introduction

CCME-NAPP-65F
ISBN 0-919074-35-9

Il ne faut ni beaucoup de temps ni beaucoup d’argent pour sensibiliser les

citoyens au probléme des déchets d’emballage.

Il faut avant tout faire

preuve de créativité, s’engager et faire partager ses bonnes idées.

D’'ici 1995, on s’attend & ce que les lieux
d’enfouissement sanitaire, qui desservent plus de 70 p
100 de la population du Canada, soient pleins *
L’emballage, au méme titre que les feutlles et les
déchets de jardin, les matériaux de construction et les
débris de démolition, contribue pour une large part a

’ensemble des déchets solides produits par les villes

Les municipalités ont mtérét a promouvorr la réduction
des déchets d’emballage En tant gu’administrations
locales, elles sont proches des citoyens et peuvent donc
leur apprendre comment modifier leur style de vie pour

agir en faveur de 'environnement

Le Guide de promotion de la réduction des déchets
d’emballage est un projet conjoint de la Fédération
canadienne des municipalités (FCM) et du Consell
canadien des ministres de 'Environnement (CCME) Le
CCME est te forum intergouvernemental du Canada pour
ce qui est des interventions dans le domaine de
Uenvironnement La FCM est 'organisme qui représente

les municipalités canadiennes au niveau national

Ce guide est particulierement préparé pour les
professionnels des municipalités, notamment les
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ins c’est' mieux! .

AR i e
Réduisez vos-déchets d’emballage .

coordinateurs des opérations environnementales, les
ingénieurs des travaux publics, les agents de
’approvisionnement, les responsables des parcs et des
activités récréatives, et les élus locaux, qui donnent
'exemple en établissant des programmes de réduction

des déchets

Le présent guide présente une vue d’ensemble du probléme,
des suggestions sur la fagon de lancer un programme de
réduction des déchets d’emballage, ainsi que certaines idées
et certains documents qui pourratent &tre utiles aux
professionnels de votre municipalité  Nous avons également
inclus une série d’exemples de programmes communautaires
visant la réduction des déchets d’emballage Nous vous
invitons a les adapter a vos besoins et a vous en inspirer

pour vos propres projets

Grace aux actions locales de municipalités comme la
votre, Il est possible de réduire la quantité de déchets
solides que les Canadiens envolent dans les lieux
d’éiimination  Mais nous avons encore du chemin a
parcourir Nous espérons que les suggestions proposées
dans ce guide vous seront une source d’inspiration pour

vos activitées

*Environnement Canada Rapport sur | etat de "environnement 1991
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déChetS passe par la gestion
de I’emballage

Essentiellement, 'emballage sert & protéger les produits
Jjusqu’a ce qu’ils arnivent aux consommateurs Mais, une
fols que ces derniers s’en sont débarrasser, I'emballage
devient un déchet qui crée divers polluants qui nuisent a
’environnement L’emballage représente environ un
tiers des déchets que rejettent les municipalités Dans
de nombreux cas, les emballages jetés pourraient étre
réemployés ou recyclés En fait, 1ls constituent une
ressource importante qui ne devrait pas finir dans

les ordures

* En 1990 '§"rriillions de tonnes de déchets
d’emballage.ont été jetés, dont environ
40 p. 100 étaient directement d’orlgme

domestique; |

oyenne jette
.demi-tonne
o S

5
} “tous’ les’ emballages
, ~industriels ont été
. 13 p. 100 ont ete_arecycles et

33 p. 100 ont—ete mls au b e

(Source Environnement Canada

1990)

Enquéte nationale sur | emballage

LE PROTOCOLE NATIONAL SUR
L’EMBALLAGE RECOMMANDE LES SIX POLITIQUES-SUIVANTES :

N® 1 Tout emballage aura-un"minimum d’effets sur 'environnement.

N°® 2 La gestion de l’embailage se fera en priorité par le biais de la réduction a la source,
du réemp,loiﬁdu recyclage.

e

N*® 3 Une campagne pefmanente d'information”

et_d’éducation-sera-mise-sur_pied afin de faire connaitre a tous les

Canadiens les fonctions des e emballages et leurs impacts sur I'&nvironnement.

N°® 4 Ces politiques s’appliqueront & tous-le5 emballages utilisés_au Canada, incluant [es_importations.

N°® 5 En conformité avec ces politiques, des réglements seront mis en application selon leur nécessité.

N® 6 Toutes. les politiques et pratiques gouvernementales affectant Uemballage devfont étre
conformes a-ces-politiques-nationales.

En 1989, devant I'inquiétude grandissante face au
probléme des déchets d’emballage, le Conseil canadien
des ministres de UEnvironnement (CCME) a créé le
Groupe de travail national sur 'emballage

Ce groupe de travail est composé de représentants des
gouvernements fédéral et provinctaux, des administra-
tions municipales, de {"industrie, des groupes de
protection des consommateurs et des groupes envi-
ronnementaux Depuis la création du groupe de travall,
les représentants de la Fédération canadienne des
municipalités (FCM) en sont des membres actifs

A partir de statistiques sur les déchets solides compilées
en 1988, le Protocole national sur 'emballage a établi
une série d’objectifs a atteindre en matiére de réduction
des déchets d’emballage au Canada réduction de
20 p 100 de la quantité de déchets d’emballage envoyés
dans les lieux d’élimination d’ici 1992, de 35 p 100 d’icl
1996, de 50 p 100 d’icl I'an 2000 Dé)ja, entre 1988 et
1990,
d’élimmation a dimmnué de 14 p 100

la quantité de déchets envoyés dans les lieux
Une autre étude
est en cours afin de vénfier si les objectifs fixés pour
1992 ont été atteints
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les consommateurs ont besoin de

’

faisant leurs achats

Pour atteindre son but, une

écis

renseignements pr

campagne de sensibilisation des consommateurs doit

ées pertinentes et optimistes et les

fournir des donn

rendre facilement accessibles aux consommateurs

initiatives communautaires

Nous avons retenu certaines

mises sur pied a travers le Canada afin de vous donner

différentes 1dées qui vous artderont a organiser votre

Inspirez-vous des suggestions qui

propre programme

sont faites et communiquez avec les personnes-

Apportez de

ressources en fonction de vos besoins

nouvelles 1dées dans le cadre des activités actuelles

visant la réduction des déchets d’emballage, ou lancez

un nouveau programme et assurez-vous que les médias

locaux en sotent informés!
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«consommateurs
verts»

En Colombie Brnitannique, la Sound Packaging Coalition
a mis sur pied un programme efficace de sensibtlisation
a la réduction des déchets d’emballage Le programme
«Green Shoppers» est commandité conjointement par le
ministére de 'Environnement de la Colombie-Britannique
et deux chaines de supermarchés Overwaitea Save-On-
Foods et Safeway

Des dépliants et un vidéo d’information sont disponibles
dans 145 magasins d’alimentation de la province
«Green Shoppers Less Packaging for a Better
Environment» est un dépliant vendu a un prix modique
qui explique comment acheter moins d’emballages et
donne la signification des divers symboles

environnementaux figurant sur les étiquettes

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec
Ruth Lotzkar & I'adresse suivante

The Environmentally Sound Packaging (ESP) Coalition
2150 Maple St

Vancouver, (Colombie-Bntannigue)

V6j 373

Tél  (604) 736 3644
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Las courses

écologiques

Pour les responsables de la région métropolitaine
d’Halifax, la Clean Nova Scotia Foundation a mis sur
pied une campagne Intitulée «Waste Reduction It’s the
least we can dot!» Cette campagne montre bien
comment administration municipale, les milieux
d’affaires et les environnementalistes peuvent coopérer

en vue d’informer et de sensibiliser les consommateurs

Des guides plastifiés destinés aux consommateurs sont
accrochiés aux poignées des chariots dans les magasins
Le guide les incite vivement & choisir des emballages qui
respectent environnement et & acheter ptus de produits
locaux afin de Limiter Putilisation des emballages
protecteurs et de faire baisser par le fait méme la
consommation de carburant nécessaire a leur transport
Enfin, 1l recommande aux acheteurs les produits

nettoyants les moins toxiques

Dans le cadre de cette méme campagne, la Clean Nova
Scotia Foundation a également produit un dépliant
intitulé «A Consumer’s Guide to Waste Reduction» Ce
dépliant, peut facilement étre reproduit par une
photocopleuse acceptant du papier 8 1/2 po par 11 po
en mode recto-verso

Pour de plus amples renseignements sur ce programme,
communiquez avec

The Clean Nova Scotia Foundation

CP 2528, Succursale M

Halifax (Nouvelle-Ecosse)

t



La
boite
Depuis juin 1992, la
soclété Provigo Distr
bution Inc offre aux 2
clients de son magasin §
Maxi de Brossard, au
Québec, un service spé
cialement congu pour les
aider 3 lutter contre le £=
suremballage Il s’agit en
fait d’un programme i
intitulé «La boite verte - §
Maxi emballe écologi-
gue? Les clients aché-
tent des boites en

plastique rigide qu’its peuvent utiliser chaque fois qu’ils
font leurs achats au magasin Maxi Ces boftes
s’adaptent 3 des chariots spécialement créés a cet effet
Pendant qu’ils font leurs courses, ils peuvent placer les
produits dans la bolte par catégorie Cette boite leur
permet d’éviter d’utiliser des emballages et également
d’organiser les produits de maniére a ce que le

déballage en soit facilité

L’expérience du magasin de Brossard a été un tel succés
que Provigo envisage d’étendre ce service a tous ses
grands points de vente @ mesure qu’ils seront rénovés
Pour de plus amples renseignements, communiquez

avec

Claude Pigeon

Directeur des communications
Provigo Distribution Inc

800, boulevard René Lévesque ouest
Montréal (Québec)

H3B 457

Tél (514) 878 8532

Education
sur le terrain

Le Saskatchewan Waste Reduction Council, gui est un
organisme sans but lucratif, installe son Smart Shopper
Display (Kiosque du consommateur vigilant) dans les
supermarchés pour montrer aux consommateurs
comment 1ls peuvent acheter certains produits tout en
utilisant un emballage mimimal Par exemple, des
bénévoles leur indiquent gu’une bofte de jus d’orange
concentré contient la méme quantité de produit que cing
contenants individuels ou 10 mini-boites de jus Le
Consell organise également des présentations dans les
écales et les entreprises sur la question de la réduction
de 'emballage

Pour de plus amples renseignements sur les programmes
d’éducation sur le terrain du Saskatchewan Waste
Reductton Council, communiquez avec

The Saskatchewan Waste Reduction Council
101 - 219, 22¢ rue est,

Saskatoon (Saskatchewan)

S7K oGy

Tél (306) 931 3242

Litter|lesSS Kige

ELIMINATE LUNCHTIME WASTE!

Les enfants disent

«non»

aux détritus (Litterless Kids)

Barbara Chomey, qui est mére de trois enfants, a
commencé ses activités a domicile lorsqu’elle a
découvert un type de contenants alimentaires
réemployables destinés aux repas des enfants Elle a
alors commandé une grande quantité de sacs en nylon,
qu’elle a commencé a commercialiser sous forme de
boites a lunch portant la mention «Litterless Kids»

Depuis, Mme Chomey a mis sur pled un «Litterless Lunch
Kit Program» et vend ses sacs dans les écoles relevant
des commissions scolaires de la région de Toronto

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec
Barbara Chomey a l'adresse suivante

Litterless Kids
4, chemin Glenmount Park
Toronto (Ontario)



approche

Région de
Qumte-

ne

Intégreé

Au Canada, un bon exemple d’approche intégrée pour la
réduction des déchets mettant l'accent sur le probléme
du suremballage, nous est donné par le Centre and
South Hastings Waste Management Board, en Ontano
La plus grande ville de la région est Belleville, et les
15 municipalités qui siegent a ce consell représentent
elles-mémes nombre de petites villes et de villages

Les membres du conseil crolent que pour devenir une
soclété de conservation, la réduction des déchets
d’emballage est essentielle et qu’il faut encourager les
consommateurs a acheter momns (en particulier, moins de
nouveaux matériaux) C’est pourquol on incite vivement
les citoyens & Réemployer

En automne et au printemps, a 'occasion des «journees
d’échanges», les citoyens peuvent déposer sur le trottorr
les maténiaux réemployables dont ils ne veulent plus,
afin que ces matériaux puissent
servir 3 d’autres Les gens des
régions rurales qui veulent se
débarrasser d’articles volumineux
les déposent dans des centres de
réemplor ou de recyclage, ol
d’autres personnes peuvent venir
les chercher en vue de les
réutiliser Le conseil distribue aux
citoyens un annuaire du réemplol
qui contient une liste de tous les
endroits de la région od ils
peuvent acheter des marchandises
réemployables ou s’en débarrasser

En vue de promouvoir la réduction
des déchets d’emballage, plusieurs
émissions télévisées de trente
minutes ont été produites en
collaboration avec une chaine
communautaire du réseau de
cablodistribution et un super
f marché local On indique aux
consommateurs comment éviter
d’acheter des produits ayant trop d’emballages lorsqu’ils
font leurs courses

Le Centre and South Hastings Waste Management Board
a également produit un guide Intitulé «Waste Reduction
for Municipal Offices» a U'intention de ses 15 membres

Pour de plus amples renseignements, communiquez
avec

Centre and South Hastings Waste Recycling Board
Waste Reduction Coordinator
270, rue West

Tommte o (A r_ )

’
example

Semple's

«Semple’'s», d’alimentation

independant de Belleville, propose un bon

magasin

programme en matiere de sensibilisation
des consommateurs au suremballage Les
«Eco-etiquettes», qui sont apposees sur les
rayons, indiquent les produits sans danger
pour I'environnement et les classent en trois
categories

«Bon pour la Terre» - Il s'agit de produits
dont les composants sont de meilleure
qualite, ou qui sont fabriques selon des
methodes meilleures pour I'environnement,

«Recommande car recyclable» - Il s’agit des
produits comprenant une seule couche
d’emballage recuperable dans la region,

«Emballage 1deal» - |l s’agit des produits qui
ne necessitent aucun emballage ou un
emballage minimal, reemployable et

imprime avec les encres les moins nocives

Des etiquettes placees dans les rayons et
portant un logo descriptif 1dentifient
clairement les produits qui ne nuisent pas a
I'environnement et expliquent pourquot ils
sont sans danger Des affiches et des
documents explicatifs sont disponibles en
magasin et expliquent le programme «Eco

Tag»

Les gestionnaires de Semple’s considerent
que |I'Iinitiative des eco-etiquettes a ete
rentable A 'occasion d’un sondage realise
par le magasin, 95 p 100 des personnes
interrogees ont repondu que le programme
«Eco Tag» etatt important a leurs yeux

Pour de plus amples renseignements,
communiquez avec

Faun Hartley, Président
Eco Tag, RR n° 2
Marlbank (Ontario)



Ftiquetage

D’ETAGERE

Coop Atlantique a mis sur pied un programme

d’étiquetage d’étagére détaillé, destiné aux
120 magasins d’alimentation qui lul appartiennent dans
le Canada Atlantique Il s’agit d’étiquettes bilingues qui
indiquent les choix les plus écologiques dans différentes
catégories de produits 1y a sept types
d’étiquettes différents, dont deux

parlent précisément d’emballage

«Produit réemployable» - Il s’agit
des produits qui peuvent étre
utiisés maintes et maintes fois
pour de nombreux usages, par
exemple les contenants en
plastique destinés a la
nourriture et les rasoirs, a

lames interchangeables

«Contenant réemploy
able» - Il s’agit de toutes

les boutellles de
boissons gazeuses que l'on

peut remplir plusieurs fois

Deux fois par an, le programme est révisé par un comité
consultatif composé de spécialistes de Uenvironnement
de la région de I’Atlantique, de nouveaux produits
peuvent 8tre ajoutés, certains peuvent étre supprimés
Ainsi, le programme peut déterminer les produits qui
continuent de représenter le meilleur choix dans leur
catégorie  Pour de plus amples renseignements sur le
programme de sensibilisation & la réduction des déchets
d’emballage mis en place par Coop Atlantique,

communiquez avec

Agent responsable du programme écologique
Coop Atlantique

CP 750

123, rue Halifax

Moncton (Nouveau Brunswick)

E1C 8Nsg

Le

aul|

Le Consell de conservation du Nouveau-
Brunswick a produit, dans le cadre de son
programme de sensibilisation «Le projet
un document d'information
Guide

Ce document

Tula»,
intitule «Qu’y a-t-1l a manger?
d’aliments ecologiques»
explique comment les choix que font les
consommateurs peuvent avoir une
incidence sur le developpement durable
et a quel point I'agriculture locale est
importante |l incite les consommateurs a

selectionner scrupuleusement leurs
produits au supermarche, en evitant les
emballages et les produits jetables et en

achetant en vrac

finance par
Shell

Environmental Fund et des fondations

Le projet Tula est

Environnement Canada, le

privees Pour de plus amples

renseignements, communiquez avec

Le Projet Tula

Consell de conservation

180, rue St John

Fredericton (Nouveau Brunswick)
E3B 4Ag

Tel  (506) 458-8747



TRUCS ET

Comment lancer un programme de
réduction des déchets d’emballage

S UGGESTI ONS

Les personnes qui ont lancé des projets communautaires de réduction du suremballage disent qu’il faut mettre ’accent

sur trois aspects :

* Faites appel aux connaissances de vos concitoyens. Les ainés et les personnes dgées en savent souvent plus que la
plupart des gens sur les diverses facons de réduire les déchets d’emballage et d’exploiter les ressources le

mieux possible.

Faites participer les jeunes et les enfants. Ils sont plus concernés que n’importe quel autre groupe d’ige et

débordent d’énergie. :

Faites en sorte que vos projets soient économiquement viables. Profitez de 'expérience combinée des gens d’affaires
locaux et des environnementalistes. '

Dans le cadre du programme de sensibilisation que vous comptez planifier et mettre en oeuvre, vous devez exploiter le
mieux possible les ressources dont vous disposez et ne pas empiéter sur les autres programmes de gestion des déchets.
Par exemple, il se peut qu’il existe déja un programme municipal de recyclage. Si C’est le cas, consultez les personnes
chargées de gérer ce programme afin de savoir de quelle facon elles sensibilisent les gens au probléme des déchets.

Evaluez v ot 1 ¢
production

de déchets

Il est essentiel de recuelllir une certaine quantité de
données sur les déchets produits par votre municipalité
Ces données peuvent porter sur les dépenses engagées
par votre ville dans les services de gestion des déchets,
sur la longévité potentielle des lieux d’élimination
municipaux et sur la quantité moyenne de déchets que

produit chaque citoyen de votre ville

Pour de plus amples renseignements sur "évaluation de
la gestion des déchets dans votre ville, communiquez
avec le ministére de ’Environnement de votre province,
& l’adresse qui figure a I’endos de la couverture de

ce guide

Créez un
groupe
consultatif

Pour atteindre leurs objectifs, tous les
programmes de sensibilisation du public
doivent disposer d'un groupe consultatif
compose de representants du public-cible et
Pour

des differents Intervenants

promouvoir la reduction des dechets
d’'emballage, un tel groupe serait constitue
de residants locaux, du representant d'un
groupe de protection de I'environnement,
d'un homme d’affaires, d'un specialiste de

I"environnement et d'un educateur qui

travaille avec des enfants



Donnez
I’exemple

Faites une enquéte sur les déchets afin de connaitre le
type de déchets produits par votre municipalité
Déterminez les principaux éléments composant ces
déchets, ainst que la proportion d’emballage qu’ils
contiennent Trouvez un moyen de réduire cette
proportion, en orientant par exemple vos habitudes de
consommation vers une diminution des achats de

produits suremballés

A la caféténa ou dans votre salle de repos, utilisez du

café, du lait, de la créme et du sucre en vrac

Assurez vous que les employés municipaux sont
conscients de ce qu’ils peuvent faire pour réduire la
quantité de déchets d’emballage sur leur lieu de travail,
en utibsant par exemple des tasses en céramique et en

apportant des «repas verts» au travail

Environnement Canada a publié un guide Intitulé «Le
bureau écologique» Ce guide est gratuit et disponible
dans les deux langues officielles Il donne des

suggestions et des exemples d’organismes qui

sont en train d’introduire dans leurs
bureaux une philosophie de
protection de [’environ
nement Pour commander un
exemplaire du guide, adressez-

vous 3

Informathéque
Environnement Canada
Ottawa (Ontario)

K1A oH3

Tél 1 800-668-6767

La Communauté urbaine de Toronto a également produit
un guide sur la réduction des déchets en milieu de
travail, qui s’intitule «integrated Waste Management
Guide - Your Guide to Developing a Waste Reduction
Program in the Workplace » Pour de plus amples

renseignements, communigquez avec

Metro Hall

Metro Works Department, Station 1180
55, rue John

Toronto (Ontario)

Elaborez un programme

de sensibilisation

durable

Envisagez la possibilite de creer une

campagne de sensibilisation Utilisez un

slogan accompagne d'un logo que vous
feriez imprimer sur tous les documents et

produits relatifs a votre campagne Le prét-

a-photographier «Moins, c’est mieux!
Reduisez vos dechets d’embaliage» est
inclus dans la trousse qui accompagne le
present guide

Pour expliquer a vos concitoyens "ampleur du probléme
des déchets d’emballage au niveau local, vous devrez
sans doute produire un dépliant ou une brochure Nous
avons indiqué plus haut des exemples de documents
qui ont atteint leur but Vous pourriez adapter l'un de
ces exemples au contexte de la gestion des déchets
dans votre collectivité  Vous pouvez commencer 3
promouvoir la réduction des déchets d’emballage en
jotgnant votre brochure aux relevés de taxes qui sont
envoyés par la poste

Le prét-a photographier du «Guide du consommateur
vigilant», ci joint, est destiné & aider les citoyens 3
modifier leurs habitudes de consommation en vue de
mettre un frein au suremballage Vous pourriez
reproduire ce document et le distribuer dans votre
collectivité, en méme temps que
_d’autres imprimés portant sur
=N le contexte de la gestion des
déchets au niveau local Si
vous concluez des ententes de
partenariat avec les entreprises locales,
proposez-leur d’apposer teur logo sur ces documents, en
échange de quoi ils pourraient vous offrir les services
d’impression et de distribution

Vous trouverez également ci joint le prét-a-photographier
d’un Quiz portant sur 'emballage Communiquez avec
votre journal local et demandez au rédacteur en chef de
le publier paratlélement a un article sur les opérations de
gestion des déchets au niveau local Vous pourriez
lancer votre campagne médiatique avec ce questionnaire,
un exemplaire du Guide du consommateur vigilant et
votre brochure, ainsi qu'un communiqué de presse qui
décrit votre programme local Vous pouvez étre certain
que les renseignements que vous recueillerez grace a
votre évaluation de la production de déchets
intéresseront les médias locaux



ins c’est mieux!

Reduisez vos dechets d’emballage

Guide de consommateur
vigilant

C’est quand vous faites vos courses que vous pouvez
faire les meilleurs choix possibles pour I'environnement
Ce Guide du consommateur vigilant vous permettra
de modifier facilement vos habitudes de

consommation en vue de reduire le suremballage

Un emballage est tout materiau ou objet destine a
contentr un produit ou une marchandise Bien qu‘ll
soit necessaire d’embalier les produits - par exemple,
pour des raisons de sante et d’hygiene - les dechets
d’emballage representent, en volume, plus du tiers
des ordures se trouvant dans les lieux d’elimination

municipaux
«Achetez le contenu, pas le contenant.»

Ce guide vous aidera a determiner la quantite de
dechets d’emballage que vous produisez avec une
seule visite au supermarche |l vous permettra

egalement de repondre aux questions suivantes

«Quelle proportion de I’emballage de mes achats
se retrouve a la poubelle?»;

puis,

«Dans quelle proportion pourrais-je réduire mes
déchets d’emballage?»

En fait, vous devez parvenir au meilleur total possible
en apprenant comment dire non au suremballage
lorsque vous faites vos courses Vous reduirez ainsi la
quantite de dechets d’emballage que genere votre
menage Le present guide met |I'accent sur les achats
au supermarche, mais il pourrait tout aussi bien étre
utilise pour les achats effectues a la quincalllerie, a la

pharmacie, ou dans un magasin a rayons multiples



Par oti commencer?

Le Guide du consommateur vigilant est con¢u pour deux visites au
supermarché A la page 3, vous trouverez une feuille de vénfication valable
pour les deux visites

Commencez votre vérification une fois que vous aurez acheté ce que vous
considérez comme une liste d’épicerie standard pour votre ménage Faites
vos achats de la méme fagon que d’habitude Ensuite, a mesure que vous
déballerez et rangerez vos courses, remplissez la premiére moitié de la feullle
de travail, qui s’ imtitule Visite au supermarché n° 1

Inscrivez l'article dans la colonne de I’extréme gauche et le nombre de
paquets de ce méme article dans la colonne suivante N’oubliez pas que c’est
le nombre de paquets qui vous intéresse et non le nombre d’articles qu’ils
contiennent Par exemple, st vous achetez deux paquets en cellophane
contenant chacun 6 tomates, Inscrivez «2» dans la colonne des quantités

Cochez ensuite le type d’emballage «Aucun» signifie que le produit acheté
ne comportait aucun emballage (Les sacs en plastique mince fournis par la
plupart des magasins d’alimentation pour leurs produits et pour les aliments
en vrac ne seront pas considérés comme des emballages

Ne cochez «Réduit» que si vous avez acheté un produit dans un sachet-
recharge ou s'Il s’agit d’'un produit spécialement concentré pour permettre
utiisation de moins d’emballage, comme c’est le cas de certains détergents
a lessive Ne cochez «Réemployable» que si vous savez que vous réutiliserez
sans aucun doute le contenant, 'emballage ou le sac De la méme fagon, ne
cochez «Recyclable» que s vous étes slr que vous pouvez recycler
’emballage et que vous le ferez (Si1 'étiquette apposée sur le produit porte
la mention «Recyclable» mais que vous n’avez pas accés aux services de
recyclage pour cet article-1a, ne cochez pas cette colonne) Si plus d’une
catégories s’appliquent a votre produit, cochez la colonne qui lur donne le
moins de points

Enfin, s1 vous savez que vous allez jeter ’'emballage, cochez «Déchets»
N’oubliez pas d’inclure les sacs que vous avez utilisés pour vos courses Si
vous avez apporté vos propres sacs de la maison, cochez «aucun»

Dans la mesure du possible, livrez-vous a cet exercice avec un membre de
votre famille ou un ami  Pendant que vous rangerez les articles, cette
personne pourra remplir la feullle de vénfication

Lorsque vous aurez terminé, totalisez vos points

Multipliez la quantité par le quotient Emballage indiqué entre parenthéses
sous chaque type d’emballage (Aucun=o0, Réduit=1, Réemployable=2,
Recyclable=3, Déchets=4) Inscrivez ensuite ce chiffre dans la colonne de
droite Additionnez les chiffres de la colonne, vous obtiendrez au bas votre
pointage total Pour savoir comment remplir la feuille de vérification,
reportez-vous a ’exemple a droite
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Comment «réduire» votre total

e Achetez les produits, tels que les détergents

Voic, par ordre de prionité, les éléments que vous liquides et les rince-bouche, en sachets-recharges

devez garder présent a 'esprit en faisant vos courses
de sorte a réduire la quantité de déchets d’emballage
que produit votre ménage,

e Achetez vos boissons en bouteilles
consignables et réutilisables

Aucun emballage

Emballage minimal

Emballage réutilisable ou rechargeable
Emballage consigné

Emballage recyclable

Emballage contenant des matiéres recyclées

e Choisissez des produits durables a usages
multiples plutdt que des produits jetables a
emplor unique (tasses de café, rasoirs, piles
jetables, par exemple)

AWV p W N R

¢ Achetez les prodults offerts dans des contenants
de format familial plutét que des produits
emballés en portions individuelles comme les jus

Quelques trucs pour acheter moins de fruits, les céréales et les soupes, par exemple

d’emballages

* La majonté des recycleurs n’acceptent pas les
contenants fabriqués de plusieurs matériaux,
comme le papier et Paluminium, le papier et le
plastique, ou le carton et le papier ciré  Optez
plutdt pour les emballages faits d’un seul
matériau, car ils sont beaucoup plus faciles
a recycler

e Achetez des produits en vrac et emballez vos achats
dans vos propres sacs ou contenants réemployables
(cela s’applique aux articles de supermarché, de
guincaillerie et bien d’autres tels que les crayons,
les fournitures artistiques et certains cosmétigues)

¢ Achetez, dans la mesure du possible, des produits
frais locaux sans emballage plutdt que les versions

e o s * Apportez vos propres sacs chaque fois que vous
de ces produits préparés et déja emballés

faites vos courses

¢ Achetez les produits non périssables en grande
quantité Vous aurez ainsi un grand nombre de
portions

* Siun produit vous parait assortt d’un emballage
excessif, faites en mention au gérant du magasin
et écrivez au fabricant pour lul suggérer des

. movyens de réduire I'emballage
e Achetez des produits en formule concentrée, vous

bénéficierez ainsi d’'une plus grande quantité du
produit pour une guantité identique ou moindre
d’emballage

Une fols que vous aurez terminé votre deuxiéme
visite au supermarché, remplissez la deuxiéme moitié
de la feullle de vénfication, et voyez st vous pouvez
faire baisser votre total!

CCME

Canadian Council  Le Consell canadien
ofMinisters  des minustres
ofthe Environment  del environnement




Le present guide, un element du «Guide
municipal pour la promotion de la
reduction des dechets d’emballage»,

a ete produit par

CCME

Canadian Council  Le Consenl canadien
of Ministers ~ des ministres
ofthe Environment  de | environnement

Q)
=.
o

@ des programmes

des enfants

a |la

réduction des déchets

sensitibilisation

d’emballage

. /oms c’est mieux’
Redusrsez vos dechets d emballage



Les enfants rcuvent

faire changer
les choses

| e present guide est un element
du «Guide municipal pour la
promotion de la reduction des
dechets d’emballage» Il est
destine a aider les personnes
qui travatllent aupres des enfants
a sensibiliser et a eduquer ces
derniers sur les raisons pour
lesquelles il faut eviter le
suremballage, et comment s'y
prendre pour y parvenir

L'emballage est la matiere
utilisee pour contenir, proteger
et transporter un produit ou une
marchandise |l faut savoir que
le tiers des dechets deverses dans
les lieux d’elimination sont des
materiaux d'emballage Les
emballages contribuent donc
egalement au probleme de dechets
auquel nous faisons actuelle-
ment face Les dechets d’embal-
lage contribuent pour une large
part a une perte de ressources
importantes En pratiquant les
trois «R» (Reduire, Reemployer et
Recycler), I'industrie et les
consommateurs peuvent s assurer
de l'utilisation d'un meilleur
emballage tout en reduisant la
quantite de dechets que cela
entraine

Les enfants sont preoccupes par
les problemes d environnement
et i1ls sont receptifs aux nouvelles
idees L'attitude qu'ils adoptent
face a | emballage peut avoir un
impact considerable sur la reduc-
tion des dechets a compter

d aujourd hut

Préparez
votre

programme

avant de mettre en oeuvre un
programme educatif specifique
portant sur la reduction des
dechets d’'emballage, assurez-
vous que dans votre etablisse-
ment ou dans votre classe on
jette le moins d emballages
possible Par exemple

+ faites de | emballage minimal
une des exigences de votre
programme,

* achetez de la nourriture en
vrac pour les collations et les
repas que vous servez en classe,

* ne gaspillez pas le papier
utilisez le recto et le verso,

« utilisez des vieux journaux et
du plastique pour proteger la
surface des tables dans le
cadre des activites artistiques,

+ s'ily a des animaux domes-
tiques dans vos classes
utilisez du papier dechire pour
leur htiere

Il existe sans doute de
nombreuses autres facons de
lutter contre les dechets d embal-
lage, qui conviendraient a votre
programme Demandez a vos
eleves de vous en proposer

en matiére de

Pre

our de plus amples renseigne
ments sur les «repas verts» veulllez
communiquer avec Barbara Chomey
a Toronto au (416) 698 4196 En
plus des nombreux conseils qu elle
donne gracieusement Barbara a lance
un programme alimentaire intitule
«Litterless Kids» qui ne coute pra
tiquement rien aux ecoles publiques
canadiennes

Pour obtenir des consells utiles a
propos des programmes destines aux
Jjeunes enfants consultez le document
intitule «Earthcycles Environmental
Education with Preschool Children»
Cette publication contient des dizaines
d idecs de programmes que | on peut
apphquer a la garderie  Pour comman
der un exemplaire de cette publication
communiquer avec

Earthcycles

a/s Manitoba Child Care Association

364, rue McGregor

Winnipeg (Manitoba)

R2W 4X3

Vous trouverez des idees d activites
realisables en classe dans le magazine
canadien «Green Teacher» public
par des enseignants pour des
enseignants Pour de plus amples
renseignements communiquez avec
Tim Grant redacteur en chef, au
(416) 960 1244 ou ecrivez a I'adresse
suivante

«Green Teacher»

95, rue Robert

Toronto (Ontario)

M5S 2K5

Pour ce qui est des programmes
destines aux eleves plus ages la
publication trimestrielie «Alternatives»
de la faculté des etudes environne
mentales de | Universite de Waterloo
a produit une affiche intitulee «Gerer
ses propres dechets?» Cette affiche
est accompagnee d instructions qui
suggerent des themes de discussions

Personnes-ressources

entre etudiants sur la fagon de reduire
la production de dechets Vous pouvez
commander des exemplaires de cette
affiche en anglais ou en frangais par
telephone au (519) 888 4545, ou par
telecopieur au (519) 746 0292

Au Quebec les responsables du
FERE (Fonds d education relative a
| environnement) pensent que les
etablissements d enseignement ont
un réle iImportant a jouer pour faire
evoluer la societe en matiere d’environ
nement (s ont congu une trousse
intitulee «<Ensemble recupérons notre
planete» qui fait la promotion des
projets environnementaux dans les
ecoles Par exemple une ecole peut
etre designee «Ecole verte Brundtland»
lorsqu elle met en oeuvre des efforts
concrets quotidiens et mesurables
dans le domaine de la conservation
de | energie et de la reduction des
dechets Pour de plus amples ren
seignements, appelez au numéro ou
ecrivez a | adresse c¢i dessous

Fonds d’education relative a

{ environnement

605 rue Notre Dame est

Victonaville (Quebec)

G6P 6Y9

Tél (819) 758 4789

Si1vous desirez des renseignements
plus detailles sur la lutte contre le
suremballage communiquez avec le
ou la responsable du Groupe de
travail national sur | emballage
Responsable,
Groupe de travail national sur
I'’emballage
Bureau de la gestion des dechets
Conservation et protection
Environnement Canada
Ottawa (Ontario)
K1A oH3



Suggestions

pour les

adolescents

Ies eleves plus ages ont generale-
ment de |'argent de poche parce
qu’lls gardent des enfants, livrent
les journaux ou travaillent a temps
partiel Ce sont des consomma-
teurs Les quelques 3 miilions

d adolescents que compte le
Canada depensent environ

81 millions de dollars par semaine,
dont 14,5 millions sont consacres
aux collations qui sont une
source iImportante de dechets
d’emballage

D apres une etude realisee par
un magazine canadien

85 pour cent des adolescents
disent influencer le choix des
produits achetes par leurs
parents, et 65 pour cent font les
courses d’epicerie eux-mémes
au moins une fois par mois

Pour mieux sensibiliser ce
groupe d'age au probleme du
suremballage, vous pouvez, par
exemple, organiser une visite au
magasin Demandez a chaque
participant de contribuer deux
ou trois dollars, puis reunissez
les fonds obtenus pour payer vos
achats Dressez une liste des
articles qui seront achetes a la
quincatilerie au supermarche ou

au magasin de jouets Une fois
rendu au magasin demandez a
chaque membre du groupe de
chotsir un article parmi la liste
Demandez par la suite aux eleves
de se retrouver a la caisse avec
leur article en main, et payez le
montant des courses a l'aide des
fonds amasses

De retour en classe, passez en
revue chacun des articles et
discutez des autres solutions
possibles pour reduire les
emballages

Une fors la discussion de groupe
terminee, velllez a deposer les
denrees non perissables dans
une banque alimentaire locale
ou un centre d’airde a I'enfance
Pour ce qui est des denrees
perissables, partagez-les entre
les membres du groupe

Vous pourriez peut-étre combiner
cette activite a la visite d'un site
d enfouissement, d une installa-
tion de tri ou de recyclage, ou
encore d une industrie de
transformation de matiere ou de
production d’emballage de votre
region Ces visites permettraient
de brosser un tableau complet de
la question des dechets

it é& s d e L utte

contre les

déchets d’emballage

C hacun peut reduire la quantite de dechets qu’il
produit en luttant contre le suremballage D’ailleurs,
les produits pour enfants sont souvent trop emballes
C’est le cas, par exemple, des plats, des collations
et des boissons en portions individuelles specia-
lement crees pour eux, des jouets et des jeux, et

des bonbons

Les idees de programmes contenues dans le
présent guide pourralent étre regroupees et pre-
sentées au cours d'une semaine qui s’appellerait la
«Semaine de reduction de 'emballage» Certaines
des activites suggerees conviennent mieux a
certains groupes d’age, mats peuvent en fait étre

adaptees a tous les ages



Conseils re l atifs

AUX

| es enfants ne sont pas tou-
Jjours responsables de ce qui
se trouve dans leur «boite a
lunch» S'il est important de
sensibiliser tous les enfants
aux problemes du surembal
lage 1l ne faut cependant pas
qu’ils se sentent coupables
parce que leur repas est
contenu dans des emballages
jetables |l est donc important
de demander egalement aux
parents de ne pas trop
emballer les repas de leurs
enfants

Vous pourriez rediger une
page de suggestions a dis-
tribuer aux parents au debut
de | annee scolaire ou du
camp de vacances Ces
consells relatifs aux «repas
verts» leur permettront de
comprendre qu'ils ont un
réle important a jouer dans
la reduction des emballages
utilises pour les repas de
leurs enfants

Vous pourriez peut-étre orga-
niser un expose au cours
duquel vous presenteriez le
concept des «repas verts»
aux membres de |'asso-
clation de parents d’'eleves et
instituteurs de votre
collectivite

Voict quelgues-uns des elements
guil peuvent constituer un
«repas vert»

» une bouteille reemployable,

- un contenant en plastique
reemployable pour les
sandwiches

« un contenant en plastique
reemployable ainsi que des
ustensiles reemployables pour
les desserts ou les legumes
frais et les trempettes

» des fruits entiers comme les
bananes les pommes ou les
oranges qu’il n est pas
necessaire d’emballer

» une boite a lunch reemployable,
par exemple une boite en
plastique ou un sac en tissu
qut se ferme a I'aide d’un
velcro

Voicl maintenant des exemples
de ce qui ne fait pas partie d un
«repas vert»

+ les aliments transformes
comme les soupes les plats
cuisines ou les salades de
fruits en portions individuelles,

&

Cette activite est depuis long-
temps une activite cle des pro-
grammes scolaires En effet
plus d'un contenant a oeufs

s est retrouve transforme en
chenille Pour mieux sensibiliser
les enfants au suremballage
rassemblez vous-méme differents
dechets d’emballage et demandez
aux enfants d’en apporter de la
maison Demandez a un groupe
de discuter des materiaux qui
sont a l'origine du suremballage
et ce qui est necessalre pour
contenir, proteger et transporter
les produits Puis, suggerez au
groupe de creer a |'aide de ces
materiaux une sculpture qui
montrerait que I'on peut en faire
une meilleure utilisation Vous
pourriez peut-étre exposer cette
sculpture dans un lieu public ou
les adultes la verralent Appelez
pour cela votre bibliotheque
locale ou demandez a I’hotel de
ville si un espace est disponible

Vous pourriez presenter avec la
sculpture une affiche realisee
par les eleves, qui definirait le
suremballage et terminerait par
le slogan suivant «Moins c’est
mieux! Reduisez vos dechets
d’emballage » Ce slogan aidera
les enfants a mieux comprendre
que nous pouvons eviter d acheter
des produits suremballes, dont
I'emballage est tout simplement
destine a la poubelle Chaque
enfant de votre groupe pourrait
realiser une version reduite de
la méme affiche, 'emporter a la
maison et la placer sur le
refrigerateur

Faites coincider cette activite
avec la semaine de I’'environne-
ment (premiere semaine de juin},
la foire municipale ou une féte
de quartier Vous pourriez ausst
communiguer avec le ministere
de I'Environnement de votre
province ou les responsables de
votre municipalite pour savoir si
d autres evenements sont prevus



p our reduire de maniere
efficace les dechets d’embal-
lage vous pouvez reparer, puis
reutiliser les jouets qui autrement,
auralent ete achetes a |'etat

neuf La plupart des enfants ont
a la maison des jouets trop vieux
ou casses avec lesquels 1ls ne
jouent plus Creez un atelier de
reparation dans votre classe

Suggerez aux enfants de deman-
der a leurs parents la permission
d’apporter a l'ecole les jouets
dont ils ne se servent plus
Rassemblez ces jouets, puis deman-
dez aux enfants de trouver une
facon de les reparer, ou d’utiliser
les «pleces detachees» de certains
sur d autres jouets !l faudrait
demander a chaque enfant de
choisir un jouet qu'it reparera
personnellement |l se peut que
certains jouets ne soient pas
reparables Cela vous donnera
une occasion ideale de parler de
I""mportance pour 'environnement
des choses qui sont fabriquees
pour durer

Vous constaterez sans doute que,
sI les enfants ne veulent plus de
leurs jouets casses et sont parfois
tres heureux de les donner, Ils

s Interessent par contre beau-
coup aux jouets dont les autres
souhaitent se debarrasser C est
un comportement qui va tout a
fait dans le sens d une reduction
des dechets Faites-vous un
devoir d’encourager ce genre de
comportement

+ les sachets en aluminium
contenant des aliments
transformes en portions
individuelles

* les craquelins, gateaux ou
biscuits emballes individuel-
lement dans du cellophane

Insistez sur le fait que le «repas
vert» est plus nutritif parce qu’il
contient une majorite d’aliments
entiers et frais Pour de plus
amples renseignements sur les
valeurs nutritives des aliments,
procurez-vous le Guide alimen-
taire pour mieux manger saine-
ment, en communiquant a

| adresse sulvante

Publications

Santé et Bien étre social Canada
Ottawa (Ontario)

K1A oKg

Tél (613) 954-5995

Vous pouvez peut-etre demander
a vos eleves d'apporter de la
maison leur nourriture preferee
S1vous travaillez avec un groupe
d enfants de diverses origines
ethniques cela peut vous per-
mettre de decouvrir tous les
moyens que les autres cultures

ont imagines pour resoudre le
probleme de I'emballage des

aliments (les feuilles de vigne
qui se mangent par exemple)

En fonction de | accuell que les
parents reserveront au concept
du «repas vert» vous pourrez
peut-étre faire des «repas verts»
une obligation dans votre classe,
au méme titre que les fourni-
tures scolaires les visieres et les
chaussures de sport

Si les regles que vous instaurez
ne sont pas sulvies, inspirez-
vous de ce qu'a fait une garderie
de Winnipeg Le River Avenue
Co-op Day Care a demande aux
enfants de conserver pendant
une semaine tous les embal-
lages en plastique dans lesquels
se trouvait leur nourriture s
les ont deposes dans un grand
conteneur transparent de sorte
que les parents qui venalent
chercher feurs enfants voyaient
necessairement la quantite de
dechets que representent les
emballages en plastique des
sandwiches consommes a la
garderie en une seule semaine




des d

Activités

visant la réeduction

»

faltes de | identification des
dechets d emballage une priorite,
en particulier pour les jeunes
enfants de votre classe

L'un des moyens les plus simples
d'y parvenir consiste a emporter
un sac a ordures pendant les
marches ou les activites a l'ex-
terieur Demandez aux enfants
de reperer les detritus, de les
ramasser puis de les jeter dans
les sacs Survelllez attentive-
ment cette activite Expliquez
bien aux enfants qu'ils ne doivent
ramasser ni verre casse, nit objet
coupant, et quils doivent se
laver les mains avant de
commencer toute autre activite
De retour en classe discutez de
ce que sont les detritus et de la
fagon de les eliminer notam-
ment en achetant des produits
alimentalres comportant moins
d emballages

Cette activite ne fait pas que
permettre aux enfants de reperer
les dechets d’emballage, elle
leur permet egalement de
comprendre le concept de

I elimination appropriee des
dechets

échets d’emballage

Vous pourriez organiser une
«journee de 'emballage»
Demandez aux enfants de votre
classe d'apporter de la maison
des exemples de bons embal-
lages et de mauvais emballages,
et discutez avec eux des
differences entre ces emballages

Quant aux enfants plus ages,
demandez-leur de faire I'identi-
fication des emballages jetes
Cette activite peut par la suite
mener a I'exploration des diverses
fagons de reduire 'emballage
qui est utilise dans leur ecole ou
dans leur programme recreatif
Demandez aux etudiants d 1llus-
trer sur graphiques les resultats
obtenus afin de suivre les
progres realises dans la reduction
des divers types de dechets
d’emballage qu ils retrouvent
dans les corbellles de classe ou
de ceux que genere leur cafeteria

Vous pourriez rendre cette
activite competitive et suggerer
que les groupes d'activites, les
classes ou méme les ecoles se
lancent des defis entre eux

des sites

d’enfouissement

S| elles sont etroitement super-
visees les visites des sites

d enfouissement constituent un
outil essentiel pour sensibiliser
efficacement les enfants au
probleme des dechets Que
votre collectivite utilise un petit
site situe a l'exterieur de la ville
ou unimportant site d’'enfouisse
ment, ¢ est en voyant ou vont
leurs dechets que les enfants
realiseront le mieux a quel point
Il est important de reduire notre
production de dechets

d emballage

Generalement, les sites impor-
tants sont geres par un super-
viseur des sites contrdlees

C'est avec lur qu’il faut commu-
niquer par | entremise de la
Ville, pour planifier des visites
sur place 1l ou elle saura
comment proceder pour organiser
cette activite et proposera peut-
&tre méme une visite guidee

La Ville de Montreal au Quebec
et la Ville de London en Ontario
font visiter leurs sites d’enfouisse-
ment depuis plusieurs annees
On exphque aux enfants ce que
contiennent les decharges, d'ou
viennent les odeurs et comment
elles sont contrblees, ce que
font les bulldozers et pourquot

et quels materiaux peuvent étre
recycles et ne devraient pas se
trouver sur le site Les eleves
plus dges se font expliquer des
sujets plus complexes notam-
ment la fagon dont les sites

d enfoutssement sont congus et
le procede chimique qui permet
de produire du methane

Si vous voulez organiser une
visite, communiquez avec
I"ingenieur responsable de
I'entretien dans votre municipalite

Vous pourriez combiner une
visite du site d enfouissement et
une visite d usine de recyclage,
s il y en a une dans votre region

Avertissement Les sites

d enfouissement, y compris
ceux des petites villes, peuvent
étre dangereux pour les enfants
si ces dernters ne sont pas bien
surveilles Demandez aux parents
de se porter volontaires pour
servir de superviseurs de groupe
Demandez au responsable de
I'entretien si certains endroits
du site sont particulierement
dangereux pour les enfants et
quel type de chaussures ces
derniers devraient porter




ins c’est nm

Reduisez vos dechets d’emballage

QU I Z

S UR L

Au Canada, annuellement, chaque personne produit environ 1/2 tonne de déchets.

EMBALLAGE

L’emballage

représente une grande part des déchets qui sont envoyés a ’élimination au Canada.

Vérifiez vos connaissances en matiére de déchets et démasquez ’emballage dans votre sac vert

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Quel pourcentage de votre sac vert est recyclable
(papier + carton + verre + métal) ?

a) 20a30%
b) 303 40%
Q) 40 3 50%

Quel pourcentage de votre sac vert est compostable ?

a) 5%
b) 20%
0 35%

Les déchets d’emballage représentent environ quel
pourcentage de votre sac vert

a 5%
b) 15%
0 30%

Parmi les déchets d’emballage que vous jetez dans votre
sac vert, quel est le matériau que 'on retrouve dans la
plus grande proportion ?

a) le papler
b) le plastique
c¢) le métal

A chaque année, quel pourcentage des emballages est
réemployé, sous une forme ou une autre, aussi bien par
les consommateurs que par les entreprises ?

a) moins de 25 %
b) 25a50%
c¢) plus de 50 %

Au bout d’un an, si vous n’aviez pas recyclé votre papier
et votre carton, c’est 'équivalent du poids de combien de
dictionnaires Petit Larousse que vous aunez jeté a la poubelle ?

a) 11 dictionnaires
b) 26 dictionnaires
0 43 dictionnaires

Si vous jetiez tous vos contenants et bouteilles de verre a
la poubelle, au bout d’un an, vous aunez jeté ’équivalent
du poids de combien de bouteilles de vin ?

a) 14 bouteilles
b) 31 boutellles
0 47 bouteilles

8)

9)

10)

Au heu de réemployer ou de recycler tous vos emballages
de plastique, au bout d’une année, vous avez jeté
I’équivalent du poids de combien de cassettes vidéo

a) 8 cassettes
b) 17 cassettes
€ 24 cassettes

En tant que consommateur, que pouvez-vous faire pour
réduire les déchets d’emballage?

a) acheter les produits les moins emballés

b) recycler les emballages

¢ utiliser des produits durables

d) faire des suggestions aux commergants et aux
manufacturiers dans le but de réduire 'emballage

L’objectif de réduction des déchets d’emballage fixé pour
’an 2000 dans le Protocole national de 'emballage est

a) de réduire de 25% les déchets d’emballage

b) de réduire de 50% les déchets d’emballage

¢) de ne pas augmenter la quantité des déchets par
rapport a 'année 1988

Réponses:

1b

2C

3C

4a

5¢C
6¢
7b

8¢

10b

Entre 30 et 40 % de votre sac vert est recyclable Ce pourcentage peut
varier selon les programmes publiques et prives de collecte dans chaque
municipalite

35 % de votre sac vert est constitue de matieres organiques (residus de
table et de jardin) gue vous pouvez vous méme composter

Les dechets d emballage representent 30% du sac vert

Les emballages de papier et le carton represente 32% des dechets
d emballage au Canada

54% de tous les embaliages utilises sont reemployes
(Un Petit Larousse pese 2 23 kg)

(Une boutellle de vin pese 710 grammes)

(Une cassette video pese 250 grammes)

Les guatre reponses sont bonnes et constituent d excellents moyens pour
participer a la reduction des dechets d’emballage

D ailleurs entre 1988 et 1990 la quantite de dechets d emballage a diminue
de 800 000 tonnes soit environ 14%
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Des programmes

d°education

p our un im@pact

durable

Pour ventablement inciter le public au changement, un bon
programme de sensibilisation doit comprendre des initiatives
educatives independantes Les programmes d etiquetage en
rayon mis en place par les supermarches en sont un bon
exemple Selon les gerants de
ces  magasins de tels
programmes attirent une nouvelle
chentele De toute evidence st
des programmes de ce type sont
bons pour les affaires 1l faut
conttnuer & en mettre sur pied,
les ameliorer et proteger leur
intégrite  Discutez avec les
dingeants des entreprises locales
ou les représentants de la Chambre de commerce des
posstbilites de lancer un programme conjoint

Si votre municipaltite offre des programmes recreatifs pour les
jeunes et des activites dans les parcs en dehors des heures
de cours faites la promotion des activites liees a la reduction
des dechets d’emballage Vous pouvez aussi demander a un
responsable de la commission scolaire locale quelles activités
vous pouvez organiser en classe Un guide special faisant la
promotion de la reduction des dechets d emballage est inclus
dans le present manuel Ce guide a éte tout particulierement
congu pour étre reproduit a peu de frars et distnbue aux
personnes qui travaillent avec les jeunes

Nous vous encourageons a partager les (dees et les
programmes proposes dans ce guide avec les comites locaux
de protection de 'environnement Non seulement toutes les
idees de projets illustres permettent de venir en aide a
tenvironnement mais elles permettent aux gens de se
regrouper en associations locales dynamiques

Protegez l'environnement tout en faisant de votre
municipalite une collectivite plus engagee Avec votre aide et
la participation de vos concitoyens a des programmes
communautawes de réduction des déchets le Canada pourra
atteindre les objectifs qu il s est fixés dans ce domarne



Pour de plus amples
renseignements:

Pour de plus amples renseignements sur le present
guide et sur les autres programmes de reduction des
déchets, veulllez ecrire a | adresse suivante

Federation canadienne des municipalites
24 rue Clarence

Ottawa (Ontario)

KiN 5P3

Bureau de gestion des dechets

Dwision de la gestion des dechets solides
Environnement Canada

Ottawa (Ontario)

K1A oH3

Pour de plus amples renseignements sur le Protocole
national sur 'emballage, communiquez avec

Président Groupe national sur | emballage

Le Conseil canadien des mimistres de | Environnement
326 Broadway, Suite 400

Winnipeg (Manitoba)

R3C 0S5

St vous desirez savoir ce que certarns secteurs
industriels font pour reduire les dechets d emballage,
veurlllez ecrire a [ adresse suivante

Canadian Tinplate Recycling Councit
100 rue King ouest, Boite 2030
Hamilton (Ontano)

L8N 3T1

Conseil de [ environnement des emballages
de papier et de carton

701, avenue Evans, Suite 400

Etobicoke (Ontario)

MgC 1A3

Enviranment and Plastics Institute of Canada
1262, chemin Don Mills, Suite 104

Don Mills (Ontario)

M2B 2Wy

Consumer Glass
777 avenue Kipling
Etobicoke (Ontario)
M8Z 524

Recyclage Alcan

Diwvision des produits lamines Alcan
1188, rue Sherbrooke ouest
Montreal (Québec)

H3A 3G2

G Té

Les bureaux des communications des ministéres de
UEnvironnement provinciaux et terntonaux constituent
une ressource importante st vous desirez plus de
renseignements sur la gestion des dechets et les
problemes lies a I'emballage

Terre Neuve
Ministere de | Environnement et des Terres

(709) 739 3394

Nouvelle Ecosse
Ministére de | Environnement
(902) 424 5300

fle du Prince Edouard
Ministere de | Environnement
(902) 368 5286

Nouveau Brunswick
Ministere des Affaires municipales
(506) 453 3700

Québec
Ministére de I'Environnement
(418) 643 6071

Ontario

Ministére de I'Environnement
(416) 323 1521 ou

(416) 323 1537

Manitoba
Ministere de I'Environnement

(204) 945 5763

Saskatchewan

Ministere de 'Environnement et
de la Sécunte publique

(306) 787 6113

Alberta
Ministére de UEnvironnement
(403) 427 5842

Colombie Britannique
Ministere de 'Environnement

(604) 387 9977

Terntores du Nord Quest
Ministere des Ressources renouvelables
(403) 873 7654

Yukon
Ministere des Ressources renouvelables
(403) 667 5237

®
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